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 ך ליום כיפור מער
יום כיפור הוא יום עם אווירה מיוחדת בישראל. כדאי לדבר ולהתכונן עם הילדים לקראתו כדי  

 שיכירו את המשמעות ואת התכנים שלו.

מסבירים על כך שביום הזה כותבים או חושבים איך תראה השנה שלנו ושזה יום לבקש סליחה   .1
 שעשינו בשנה שחלפה. מסבירים שיש אנשים שצמים בו )לא אוכלים(.על דברים לא טובים 

 
שערי השמים  ,כאשר תוקעים בשופר, לילדים הבוגרים אפשר להרחיב ולספר שבראש השנה .2

נפתחים וכותבים לנו את מה שיהיה לנו השנה, ולפני יום כיפור אנחנו בודקים את ההתנהגות 
 שלנו ומבקשים סליחה אם פגענו במישהו.

 
עזרה, סבלנות, התחשבות( הילדים  : מפזרים בחדר חישוקים ובתוכם מילים של חברות )למשל .3

מסתובבים בחדר, לוקחים מילה וחוזרים לשבת במקום שלהם. הגננת מקריאה את המילים 
 שהם בחרו והם צריכים להגיד עוד מילה שקשורה בזה.

 
יושבים עם הילדים ומדברים על מה   -)מתאים לפעילות בקבוצה קטנה( "סליחה"הבנת המושג  .4

? איך אני מרגיש כשמבקשים ממני סליחה? האם קל לי או קשה לי להגיד "סליחה"זה אומר 
 סליחה כשפגעתי? האם חייבים לבקש סליחה כשפוגעים? 

 
 עבודה על פתגמים שקשורים ליום כיפור:  .5

 מה הכוונה במשפט הזה?   - "גמר חתימה טובה"
 . להסביר את המשפט - "בין כסה לעשור"

 הסבר הפתגם ושיחה עליו.  - "בספר החיים תכתבו ותחתמו אמן כן יהי רצון"
הבדל בין הסליחות, אילו חטאים אנחנו  -היו"לוין אדם לחברו וסליחה בין אדם לא"סליחה ב

 עושים בין אדם לחבר ואילו חטאים מול אלוהים.
 

 ר'.-מות בימציאת מילים שמסתיוי' -מציאת מילים שמתחילות ב -בגן חובה .6
 

לוקחים בריסטול גדול שעליו הגננת רושמת גמר חתימה טובה ונותנים לילדים לקשט אותו. אם  .7
ותולים את זה על לוח בגן. אפשר   "גמר חתימה טובה"יש ילדים שיודעים לכתוב אז הם כותבים 

אפשר לעשות גם עם  ודים מתחת לבריסטול ולשלוח להורים )פעילות זגם לצלם את כל היל
 ילדים צעירים(. 
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אם יש ליד הגן בית כנסת קרוב, אפשר לתאם עם האחראי על בית הכנסת וללכת עם הילדים  .8

תורה, יסבירו להם על התפילות ויתקעו בשופר )אני עשיתי את זה שיראו להם ספרי  -לסיור
 והיה מאוד מוצלח(.   3בעבר עם ילדים בני 

 
 

 :בנושא יום כיפורסיפורים 

 דג ליום כיפור/עמית עסיס •
 הסליחה/ ריקי זקן  •
 סיפורי ילדים ליום הכיפורים/ריקי זקן  •
 יום הכיפורים/ חגית פרנקל •

 :בנושא יום כיפור  שירים

 חווה אלברשטיין  יהי/לו  •
 אריאלה סביר  סליחה/ •
 סלעית פרידמן  /תיתיסליחה אמ •
 ברוגז שולם/ מירב האסמן •
 כל נדרי/ חיים משה •
 סליחה/ מתי כספי  •

 
 במיוחד בשבילכן, הכנתי רשימת השמעה להפעלה נוחה ומהירה של השירים בזמן מפגש.

 כאןביוטיוב לחצי  רשימת ההשמעהלצפייה ב
 
 

ממליצה לשלב את הלמידה על יום כיפור ביחד עם תכנים או  אני 
 דברים נוספים שאתן רוצות לעבוד עליהם עם הילדים.

https://www.youtube.com/playlist?list=PL96B503c9J7koiwkUon3vKH6wyELjHhvh

